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Uppfdljning av "Kommunévergripande handlingsplan fér
halsoframjande och férebyggande arbete riktat till barn och unga
i Taby kommun 2018-2020"

Sammanfattning

Kommunstyrelsen beslutade den 4 december 2017, § 160, att godkanna
”Kommundvergripande handlingsplan for hdlsofrdamjande och forebyggande arbete riktat
till barn och unga i Taby kommun 2018-2020".

Handlingsplanen innehéller fem kommundévergripande mal vars maluppfyllelse ska métas via
resultaten i Stockholmsenkaten. Mélen omfattar psykisk hilsa, alkoholkonsumtion, tobaks-
och narkotikabruk.

Resultaten i Stockholmsenkéaten visar att utvecklingen i Taby kommun till stor del f6ljer
utvecklingen i lanet.

Den kommunovergripande handlingsplanen avser 2018-2020 och arbetet med
handlingsplanen slutredovisas harmed.

Forslag till beslut

Kommunstyrelsen beslutar att godkdnna uppfoljningen av ”Kommunovergripande
handlingsplan for hdlsoframjande och forbyggande arbete riktat till barn och unga i Taby
kommun 2018-2020".

Arendet
Kommunstyrelsen beslutade den 4 december 2017, § 160, att godkanna

”Kommundvergripande handlingsplan for hdlsofrdmjande och forebyggande arbete riktat
till barn och unga i Tdby kommun 2018-2020".

Handlingsplanen innehéller fem kommundévergripande mal vars maluppfyllelse ska matas via
resultaten i Stockholmsenkiten. De kommunoévergripande malen i handlingsplanen ar:

e Andelen elever som tycker livet ar harligt okar

e Psykisk hilsa bland elever okar
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e Andelen elever som ar tobaksfria okar
e Elevers konsumtion av alkohol minskar
e Elevers bruk av narkotika minskar

Vidare anger handlingsplanen att ett antal verksamhetsomrdden; utbildning, social omsorg,
kultur- och fritid, sikerhet samt miljo- och hélsa ges i uppdrag att fo6lja upp de kommun-
overgripande mélen och utifrén sitt ansvarsomrade utforma verksamhetsspecifika mal,
aktiviteter och indikatorer. Uppfoljningen av den kommungemensamma handlingsplanen ska
goras i samband med verksamheternas arsredovisning.

Av handlingsplanens mal uppnds malet om att alkoholkonsumtionen ska minska. Utvecklingen
inom alla fem mal foljer utvecklingen i lanet.

Flera verksamhetsomraden sésom utbildning, socialtjanst, kultur- och fritid samt milj6- och
hilsoskyddskontoret samverkar i det hialsoframjande och forebyggande arbetet. Huvudsakligt
fokus ligger pa att stdrka ett flertal av de faktorer som verkar skyddande for individen, som till
exempel stodjande forildrar, en hilsofraimjande skola, meningsfull fritidssysselsattning for
unga samt begransad tillgéng till alkohol, narkotika och tobak. For ett framgangsrikt
forebyggande och frimjande arbete ar tidiga insatser for barn och ungdomar av avgorande
betydelse.

Ekonomiska aspekter
Det finns inga ekonomiska aspekter att lyfta kopplat till detta beslut.

|2 (/=

Katarina Kampe Ann-Charlotte Mann
Kommundlrektor Chef verksamhetsstod och utveckling
Bilaga

- Rapport



